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【首相官邸网站（中文版）】 在万里晴空的东京都心，高耸着
一栋白色建筑。那是什么？可能许多人都难以置信，那其实是东京
垃圾焚烧厂的大烟囱。说起垃圾焚烧厂，人们大多会认为要考虑
“脏乱”、“空气污染”等问题，应该建在少有人居住的郊外。然
而，这个垃圾焚烧厂却建造在东京人口密度最大地区之一的丰岛区，
紧邻区政府与池袋车站。而且，东京部分垃圾焚烧厂，还对焚烧炉
余热产生的高温水进行循环利用，提供给临近的温水游泳池、健身
房，降低了附近居民的使用成本。在紧邻这个丰岛垃圾焚烧厂的体
育中心，居民仅需花费400日元（约为24元人民币）就能使用2个小
时。这样，东京的垃圾焚烧厂实现了垃圾处理的清洁循环。

具体是如何实现的呢？

东京市中心23区共有21家垃圾焚烧厂。根据“本地垃圾自产自
消”的理念， 23区内的家庭和单位每天产生约900万人份的垃圾
（日均约8000吨）全部在当天收集，并被运到附近的垃圾焚烧厂。

垃圾焚烧厂用风幕等防止阻隔垃圾臭气外漏、在巨型垃圾槽内产生
的臭气全部被吸入焚烧炉，800度以上的超高温在焚烧垃圾的同时，

也将臭气成分分解。通过使用多重防治排气设备，去除焚烧时出现
的煤尘、二恶英类、硫氧化物等有害物质。其实垃圾焚烧厂的烟囱
冒出的白烟，不是烟雾而是水蒸气。垃圾焚烧厂除遵守按照国家规
定的法律法规外，还制定了一整套更为严格的内部标准，并委托第
三方机构进行客观测评并公布实际数据由此实现既清洁又安全的运
营。工厂还利用焚烧炉产生的热能发电，这不仅能满足本厂所有用
电，还能将剩余电量卖给电力公司。(卖电收入高达约98亿日元，
相当于5.88亿人民币。)

同时，东京各家垃圾焚烧厂也欢迎外来参观，并积极与本地区
进行协商、举办区民意见交换会。尤其重视提高肩负未来的孩子们
的环保意识，每年接待约7万名中小学生来工厂参观。特别需要提
及的是，东京人口虽然逐年增加，但垃圾的总排量与最多时的1989
年度相比，减少了约40%。

近年来，工厂还向海外派遣专家。例如，向马来西亚提供一整
套培训，其中包括政府职员与居民之间的协商方式、垃圾焚烧厂的
功能与结构等。此外，为提高环境意识，还与当地居民开展了交流。

世界上有许多城市由于人口的增加、生活方式的改变等，存在
严重的垃圾问题。希望东京高效环保的垃圾处理系统(东京模式)能
为解决世界各地的垃圾问题提供借鉴，做出贡献。

1 | 2 | 3

1. 来工厂参观的小学生。通过早期教育提高孩子们的环保意识。

2. 2014年，作为垃圾管理合作项目内容之一，马来西亚方面来工
厂参观。2015年，日本居民将回访马来西亚。

3. 各家垃圾焚烧厂每年都会举行与当地居民代表的意见交换会。
东京都政府每年也会举办2～3次不限对象的东京居民意见交换
会。
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