
【 論点 １－１ 】

ネットを利用したギャンブル、投資・投機に関する相談の状況

● 公営競技以外も株・ＦＸ、インターネットカジノ、ソーシャルゲーム
（ガチャ）にのめり込む人間も増加傾向にある。
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ネットを利用したギャンブル、投資・投機に関する相談の状況

【 論点 １－１ 】

● 公営競技以外も、サポートコールへの相談件数の5人に1人は株・ＦＸ、オンラインカジノ、宝くじ、
スマートフォン（ソーシャルゲーム）などに関する相談が5人に1人存在する。

※ ギャンブル種類不明は除く

※ 複数回答可

（参考）サポートコール相談におけるギャンブル種別割合データ（2020年度）

N＝3,965



➊ FXは、株よりリスクが高い。取引結果が日々10万～20万は変動がある。自己破産の手続き中。

消費者金融などから300万の借金があり、家族にも負担をかけ続けている。

やめなければいけないと思いつつも、まだやりたいという気持ちがある。

❷ 自宅売却したお金も使ってしまった。１００万円借りていた人に怒鳴られて、暴力も

ふるわれた。おかげで吹っ切れた。

➌ 友人から電話番号を聞いた。3年前からオンラインカジノを始めた。ここ1～2ヵ月

コントロールできない状態。勝った時の快感を追い求めてしまう。

借り入れは100万。返せる経済力はない。友人にやばいから諭してもらえと言われた。

絶対にもうやるまいと思っているが止められる気がしない。

❹ オンラインカジノにはまって止められない。借金が４００万。混乱状態でなにも判断できない。

わからない状況になっている。もうどうにもならない。スマホのアプリを消すこともしたく

ない。病院に行きたくもない。

サポートコール 相談内容抜粋 （2020年度）


