
冷
凍
食
品
や
調
理
済
み
食
品
の
利

用
、
外
食
機
会
の
増
加
な
ど
、
食
生
活

は
年
々
、
多
様
化
・
複
雑
化
す
る
傾
向

に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
医
療
に
不
可
欠

な
医
薬
品
に
つ
い
て
は
、
こ
れ
ま
で
厳

正
か
つ
効
率
的
な
許
認
可
制
度
の
運
用

や
監
視
指
導
が
行
わ
れ
て
き
ま
し
た

が
、
近
年
、
さ
ら
な
る
監
視
体
制
、
再

審
査
・
再
評
価
な
ど
の
強
化
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

食
品
の
安
全
性
確
保
対
策

近
年
の
食
生
活
は
、
家
族
形
態
の
変

化
や
女
性
の
就
業
率
の
上
昇
、
余
暇
時

間
を
有
意
義
に
過
ご
し
た
い
と
い
う
社

会
的
な
傾
向
の
中
で
、
外
食
の
機
会
が

増
加
し
た
り
、
家
庭
に
お
い
て
は
冷
凍

食
品
、
調
理
済
み
食
品
を
利
用
し
た
り

す
る
な
ど
、
多
様
化
、
複
雑
化
が
進
ん

で
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
で
、
食
品
に

よ
る
危
害
を
防
止
す
る
た
め
に
、
食
品

衛
生
法
で
は
不
衛
生
な
食
品
等
の
販
売

を
禁
止
す
る
と
と
も
に
、一
部
の
食
品
、

添
加
物
、
器
具
及
び
容
器
包
装
な
ど
に

つ
い
て
は
成
分
規
格
や
製
造
、
使
用
、

保
存
な
ど
の
基
準
を
定
め
、
こ
の
基
準

に
合
わ
な
い
も
の
の
使
用
や
販
売
な
ど

を
禁
止
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
食
品
を
取
り
扱
う
営
業
の
う

ち
、
公
衆
衛
生
に
与
え
る
影
響
が
著
し

い
飲
食
店
な
ど
に
つ
い
て
は
、
都
道
府

県
知
事
の
許
可
を
受
け
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
さ
ら
に
、
営
業
者
が
施
設
設

備
の
衛
生
を
保
つ
た
め
の
管
理
運
営
上

の
基
準
を
、
都
道
府
県
知
事
が
定
め
て

い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
法
的
な
規
制
が
営
業
者
自

身
に
よ
り
遵
守
さ
れ
、
食
品
が
衛
生
的

に
取
り
扱
わ
れ
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

こ
の
た
め
、
規
格
基
準
な
ど
に
違
反
し

た
食
品
な
ど
が
販
売
さ
れ
て
い
な
い
か

ど
う
か
を
、
保
健
所
な
ど
に
配
置
さ
れ

た
食
品
衛
生
監
視
員
が
日
常
的
に
監
視

し
、
あ
る
い
は
食
中
毒
に
代
表
さ
れ
る

事
故
発
生
防
止
の
た
め
の
営
業
者
に
対

す
る
指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
食
品
が
輸
入
さ
れ
る
と
き
に

は
、
全
国
に
三
十
一
あ
る
海
空
港
の
検

疫
所
に
配
置
さ
れ
た
食
品
衛
生
監
視
員

が
検
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う

な
監
視
、
あ
る
い
は
検
査
の
結
果
、
法

令
に
違
反
す
る
場
合
に
は
、
食
品
等
の

廃
棄
、
営
業
の
禁
止
・
停
止
と
い
っ
た

行
政
処
分
や
改
善
指
導
な
ど
必
要
な
措

置
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

例
え
ば
、
店
で
買
っ
た
食
品
が
腐
敗

し
て
い
た
り
、
ガ
ラ
ス
片
が
混
入
し
て

い
た
り
し
た
場
合
に
は
、
最
寄
り
の
保

健
所
に
申
し
出
る
と
、
食
品
衛
生
行
政

の
第
一
線
で
活
躍
し
て
い
る
食
品
衛
生

監
視
員
が
こ
れ
ら
の
食
品
を
検
査
し
、

製
造
か
ら
販
売
ま
で
の
、
ど
の
過
程
に

原
因
が
あ
っ
た
か
を
調
査
し
、
必
要
に

応
じ
て
同
一
食
品
の
廃
棄
や
回
収
を
命

じ
た
り
、
製
造
施
設
の
改
善
命
令
な
ど

の
措
置
を
取
っ
た
り
す
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。

な
お
、
食
中
毒
を
予
防
す
る
た
め
に

は
、
家
庭
で
の
取
扱
い
に
も
注
意
を
必

要
と
す
る
こ
と
は
い
う
ま
で
も
あ
り
ま

せ
ん
。
現
に
、
食
中
毒
の
事
例
で
は
、

家
庭
内
で
の
取
扱
い
の
不
備
が
原
因
と

な
っ
た
場
合
も
あ
り
ま
す
。

厚
生
労
働
省
で
は
、
家
庭
に
お
け
る

食
中
毒
の
予
防
を
図
る
た
め
に
、
調
理

や
保
存
に
つ
い
て
注
意
す
べ
き
点
を
ま

と
め
た
衛
生
管
理
の
手
引
を
作
成
し
、

そ
の
普
及
を
図
っ
て
い
ま
す
。

手
引
の
主
な
内
容
は
、
次
の
と
お
り

で
す
。

食
中
毒
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

●
食
品
の
購
入

①
新
鮮
な
も
の
を
購
入
す
る
こ
と

②
肉
や
魚
は
他
の
食
品
を
汚
染
し
な
い

よ
う
に
包
装
す
る
こ
と

③
冷
凍
や
冷
蔵
が
必
要
な
食
品
は
買
物

の
最
後
に
購
入
す
る
こ
と

●
家
庭
で
の
保
存
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①
冷
凍
や
冷
蔵
が
必
要
な
食
品
は
、
持

ち
帰
っ
た
後
、
直
ち
に
冷
凍
庫
や
冷

蔵
庫
に
入
れ
る
こ
と

②
冷
凍
庫
や
冷
蔵
庫
は
、
日
ご
ろ
か
ら

温
度
管
理
を
行
う
こ
と

③
冷
蔵
庫
の
中
で
、
肉
や
魚
が
他
の
食

品
を
汚
染
し
な
い
よ
う
に
包
装
す
る

こ
と

●
下
準
備

①
生
の
肉
や
魚
な
ど
を
扱
っ
た
後
に
は

手
洗
い
を
行
う
こ
と

②
調
理
器
具
は
洗
浄
後
、
熱
湯
消
毒
を

行
う
こ
と

③
冷
凍
食
品
は
、
冷
蔵
庫
又
は
電
子
レ

ン
ジ
を
用
い
て
解
凍
す
る
こ
と

④
一
度
解
凍
し
た
冷
凍
食
品
を
、
再
度

凍
結
し
な
い
こ
と

●
調
理

①
加
熱
調
理
は
、
中
心
部
を
七
五
℃
で

一
分
以
上
行
う
こ
と

●
食
事

①
食
卓
に
つ
く
前
に
手
を
洗
う
こ
と

②
温
か
い
料
理
は
六
五
℃
以
上
、
冷
や

し
て
食
べ
る
料
理
は
○
℃
以
下
を
保

つ
こ
と

●
残
っ
た
食
品

①
保
存
時
に
は
、
冷
蔵
庫
内
で
素
早
く

冷
え
る
よ
う
清
潔
な
、
浅
い
容
器
を

用
い
て
保
存
す
る
こ
と

②
時
間
が
た
っ
た
も
の
は
、
思
い
切
っ

て
捨
て
る
こ
と

＊
　
　
　
　
　
　
＊

以
上
の
六
つ
の
ポ
イ
ン
ト
を
守
っ

て
、
食
中
毒
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

医
薬
品
の
安
全
性
確
保
対
策

医
薬
品
は
、
医
療
に
不
可
欠
な
も
の

で
あ
り
、
従
来
、
有
効
性
・
安
全
性
及

び
品
質
の
確
保
な
ど
を
図
る
た
め
に
、

許
認
可
制
度
の
厳
正
か
つ
効
率
的
な
運

用
、
監
視
指
導
の
強
化
、
医
薬
品
副
作

用
情
報
収
集
体
制
の
整
備
、
再
審
査
・

再
評
価
な
ど
の
努
力
が
払
わ
れ
て
き
ま

し
た
。
し
か
し
、
非
加
熱
製
剤
を
介
し

て
多
く
の
血
友
病
患
者
が
Ｈ
Ｉ
Ｖ
ウ
イ

ル
ス
（
エ
イ
ズ
ウ
イ
ル
ス
）
に
感
染
し
た

事
態
に
対
し
て
は
、
深
い
反
省
の
上
に

立
っ
て
、
こ
の
よ
う
な
事
態
の
再
発
防

止
に
努
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

こ
こ
で
は
、
医
薬
品
の
安
全
確
保
の

た
め
、
薬
事
法
に
基
づ
い
て
行
わ
れ
て

い
る
諸
施
策
に
つ
い
て
、
簡
単
に
紹
介

し
ま
す
。
な
お
、
文
中
、
厚
生
労
働
大

臣
の
権
限
と
し
て
記
さ
れ
た
事
項
の
一

部
は
、
都
道
府
県
知
事
に
委
任
さ
れ
て

い
ま
す
。

医
薬
品
の
承
認
・
許
可

承
認

医
薬
品
を
製
造
又
は
輸
入
し
よ
う
と

す
る
者
は
、
品
目
ご
と
に
厚
生
労
働
大

臣
の
承
認
を
受
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
こ
の
承
認
は
、
申
請
さ
れ
た
医
薬

品
に
つ
い
て
の
有
効
性
・
安
全
性
等
の

審
査
を
行
っ
た
上
で
与
え
ら
れ
ま
す
。

審
査
の
た
め
に
品
質
・
性
状
と
い
っ
た

物
理
・
化
学
的
な
資
料
、
動
物
実
験
の

成
績
、
臨
床
試
験
の
成
績
な
ど
が
提
出

さ
れ
、
こ
れ
ら
を
審
査
し
、
薬
事
・
食

品
衛
生
審
議
会
の
意
見
を
聴
い
た
上

で
、
医
薬
品
の
製
造
（
輸
入
）
・
承
認

の
可
否
が
決
定
さ
れ
ま
す
。

承
認
申
請
の
た
め
に
行
わ
れ
る
臨
床

試
験
（
治
験
）
に
つ
い
て
は
、
平
成
九

年
四
月
に
施
行
さ
れ
た
「
医
薬
品
の
臨

床
試
験
の
実
施
基
準
（
新
Ｇ
Ｃ
Ｐ
）」
に

従
っ
て
行
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と

と
さ
れ
て
い
ま
す
。
新
Ｇ
Ｃ
Ｐ
で
は
、

治
験
の
実
施
体
制
の
整
備
、
被
験
者
へ

の
文
書
に
よ
る
説
明
と
同
意
の
義
務
づ

け
な
ど
が
規
定
さ
れ
、
欧
米
に
ひ
け
を

と
ら
な
い
治
験
の
水
準
の
確
保
を
図
っ

て
い
ま
す
。

許
可

医
薬
品
を
実
際
に
製
造
・
輸
入
し
よ

う
と
す
る
者
は
、「
物
」
と
し
て
の
医
薬

品
の
品
目
ご
と
の
承
認
の
ほ
か
に
、製

造
所
ご
と
に
厚
生
労
働
大
臣
に
よ
る
製

造
業
（
輸
入
販
売
業
）の
許
可
を
受
け
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
の
許
可
は
、

申
請
者
に
つ
い
て
人
的
要
件
及
び
物
的

要
件
を
具
備
し
て
い
る
か
ど
う
か
を
審

査
し
て
行
わ
れ
る
も
の
で
す
。

こ
の
う
ち
物
的
要
件
に
つ
い
て
は
、

不
良
医
薬
品
の
発
生
を
防
止
す
る
観
点

か
ら
、「
薬
局
等
構
造
設
備
規
則
」に
お

い
て
、
製
造
所
又
は
営
業
所
の
構
造
設

備
に
係
る
も
の
を
規
定
し
て
い
ま
す
。

特集
消費者行政

─29─ 時の動き●2001.5



ま
た
、製
造
所
に
お
い
て
は
、そ
の
製

造
所
に
お
け
る
製
造
管
理
及
び
品
質
管

理
の
方
法
、
輸
入
販
売
営
業
所
に
お
い

て
は
、
そ
の
営
業
所
に
お
け
る
輸
入
販

売
管
理
及
び
品
質
管
理
の
方
法
が
基
準

に
適
合
し
て
い
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

な
お
、
緊
急
に
製
造
・
輸
入
が
必
要

な
医
薬
品
に
つ
い
て
は
、
承
認
前
の
特

例
許
可
制
度
が
あ
り
ま
す
。

承
認
審
査
体
制
の
充
実
強
化

血
液
製
剤
に
よ
る
Ｈ
Ｉ
Ｖ
感
染
問
題

を
契
機
に
、
医
薬
品
に
よ
る
健
康
被
害

の
再
発
を
防
止
す
る
た
め
、
承
認
審
査

体
制
の
強
化
が
図
ら
れ
て
い
ま
す
。

具
体
的
に
は
、
平
成
九
年
七
月
の
厚

生
省（
当
時
）
の
組
織
再
編
の
一
環
と
し

て
、医
薬
品
医
療
機
器
審
査
セ
ン
タ
ー

が
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

セ
ン
タ
ー
で
は
、
従
来
の
審
査
が
と

も
す
れ
ば
中
央
薬
事
審
議
会
に
委ゆ
だ

ね
ら

れ
る
部
分
が
大
き
か
っ
た
の
に
対
し
、

設
置
後
は
、
医
学
、
薬
学
に
加
え
獣
医

学
、
統
計
学
な
ど
複
数
の
審
査
官
か
ら

な
る
チ
ー
ム
審
査
の
導
入
や
審
査
官
の

計
画
的
増
員
な
ど
に
よ
り
、薬
事
・
食

品
衛
生
審
議
会
は
高
度
な
判
断
に
特
化

し
、
審
査
の
中
心
的
業
務
を
事
務
局
が

行
い
、
そ
の
責
任
を
全
う
し
得
る
体
制

と
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
薬
事
・
食
品
衛
生
審
議
会
の

議
事
に
つ
い
て
も
、
会
議
・
議
事
録
の

公
開
等
に
よ
り
、
そ
の
透
明
化
を
図
っ

て
い
ま
す
。

市
販
後
の
安
全
対
策

医
薬
品
は
、
市
販
前
に
臨
床
試
験
の

成
績
な
ど
を
も
と
に
、
安
全
性
、
有
効

性
を
慎
重
に
審
査
し
て
承
認
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
臨
床
試
験
の
対
象
者
数
に
は

限
度
が
あ
り
、
市
販
さ
れ
た
後
に
広
く

い
ろ
い
ろ
な
状
態
の
人
に
対
し
て
使
用

さ
れ
る
場
合
、
承
認
の
時
点
で
は
予
測

し
得
な
か
っ
た
副
作
用
が
発
現
す
る
こ

と
が
避
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

こ
の
た
め
、
こ
れ
ら
の
情
報
に
的
確

に
対
応
し
、
ま
た
、
医
学
・
薬
学
の
進

歩
に
基
づ
い
て
見
直
し
を
図
っ
て
い
く

こ
と
が
重
要
で
す
。
こ
の
た
め
、
次
の

よ
う
な
措
置
が
講
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。

■
医
薬
品
安
全
性
情
報
の
収
集
、
伝
達

医
薬
品
の
安
全
性
情
報
の
収
集
に
つ

い
て
は
、
平
成
八
年
の
薬
事
法
改
正
に

よ
り
、
厚
生
労
働
大
臣
へ
の
副
作
用
・

感
染
症
報
告
を
医
薬
品
製
造
業
者
等
の

義
務
と
し
て
規
定
す
る
と
と
も
に
、
医

療
用
医
薬
品
に
つ
い
て
は
、
製
造
業
者

等
に
お
け
る
情
報
収
集
・
提
供
体
制
、

社
内
教
育
等
を
規
定
す
る
「
市
販
後
調

査
の
実
施
に
関
す
る
基
準
（
Ｇ
Ｐ
Ｍ
Ｓ

Ｐ
）」
を
法
制
化
す
る
等
、
情
報
収
集

の
拡
充
を
図
っ
て
き
ま
し
た
。

さ
ら
に
、平
成
十
二
年
十
二
月
に
は
、

Ｇ
Ｐ
Ｍ
Ｓ
Ｐ
を
改
正
し
、
新
医
薬
品
に

よ
る
重
篤
な
副
作
用
な
ど
の
収
集
・
提

供
の
充
実
強
化
等
を
目
的
と
し
て
、
市

販
直
後
調
査
を
本
年
十
月
か
ら
導
入
す

る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

ま
た
、
医
療
機
関
及
び
薬
局
か
ら
の

副
作
用
情
報
の
報
告
に
つ
い
て
は
、
平

成
九
年
七
月
か
ら
、
医
薬
品
等
安
全
性

情
報
報
告
制
度
を
発
足
さ
せ
、
従
来
の

モ
ニ
タ
ー
病
院
だ
け
で
な
く
、
す
べ
て

の
医
療
機
関
な
ど
か
ら
副
作
用
な
ど
の

報
告
を
厚
生
労
働
省
が
直
接
受
け
る
制

度
を
整
備
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

さ
ら
に
、
厚
生
労
働
省
で
は
、
世
界

保
健
機
関
（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）
医
薬
品
副
作
用

モ
ニ
タ
リ
ン
グ
制
度
な
ど
を
通
じ
て
、

諸
外
国
当
局
な
ど
と
も
安
全
性
情
報
の

交
換
を
随
時
行
っ
て
い
ま
す
。

■
新
医
薬
品
の
再
審
査

新
医
薬
品
に
つ
い
て
は
、
販
売
後
に

副
作
用
な
ど
が
明
ら
か
に
な
る
場
合
も

あ
る
た
め
、
承
認
後
も
使
用
成
績
に
関

す
る
資
料
な
ど
の
調
査
を
義
務
づ
け
、

原
則
六
年
の
指
定
期
間
の
経
過
後
に
、

そ
の
間
に
得
ら
れ
た
知
見
に
基
づ
い

て
、
安
全
性
な
ど
の
再
確
認
を
行
う
た

め
の
再
審
査
を
受
け
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

■
医
薬
品
の
再
評
価

医
薬
品
は
、
承
認
時
だ
け
で
な
く
、

常
に
そ
の
時
々
の
医
学
・
薬
学
的
基
準

か
ら
そ
の
有
効
性
・
安
全
性
・
品
質
を

判
断
さ
れ
る
べ
き
も
の
で
す
。

こ
の
趣
旨
に
基
づ
い
て
、薬
事
法
は

承
認
後
の
医
薬
品
に
つ
い
て
の
有
効
性

な
ど
を
見
直
す
た
め
、厚
生
労
働
大
臣

が
対
象
と
な
る
医
薬
品
の
範
囲
を
公
示
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し
て
再
評
価
を
受
け
る
べ
き
こ
と
を
定

め
て
い
ま
す
。

医
薬
品
の
販
売
等

薬
局
と
医
薬
品
販
売
業

薬
事
法
に
よ
り
医
薬
品
の
販
売
を
認

め
ら
れ
て
い
る
業
態
は
、
薬
局
、
一
般

販
売
業
、
薬
種
商
販
売
業
、
配
置
販
売

業
及
び
特
例
販
売
業
で
す
。
薬
局
は
調

剤
を
行
う
場
所
で
あ
り
、
ま
た
一
般
販

売
業
と
と
も
に
、
薬
剤
師
が
そ
の
業
務

を
管
理
し
、
す
べ
て
の
医
薬
品
の
販
売

が
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
以
外
の

業
態
に
つ
い
て
は
、
保
健
衛
生
上
の
観

点
か
ら
、
販
売
で
き
る
医
薬
品
の
種
類

な
ど
に
一
定
の
制
限
が
加
え
ら
れ
て
い

ま
す
。

医
薬
品
は
、
定
め
ら
れ
た
用
法
用
量

に
基
づ
い
て
正
し
く
使
用
す
る
こ
と
が

重
要
で
あ
り
、
医
薬
品
の
販
売
に
当
た

る
者
は
、
単
に
商
品
を
販
売
す
る
だ
け

で
な
く
、
そ
の
医
薬
品
に
つ
い
て
の
情

報
を
消
費
者
に
正
し
く
伝
え
る
こ
と
が

必
要
で
す
。

平
成
八
年
に
行
わ
れ
た
薬
事
法
等
の

改
正
に
お
い
て
、
調
剤
を
行
う
薬
剤
師

と
医
薬
品
販
売
業
者
に
情
報
提
供
義
務

が
法
律
上
規
定
さ
れ
（
販
売
業
者
は
努

力
義
務
）、
こ
の
趣
旨
が
明
確
化
さ
れ
ま

し
た
。

医
薬
分
業

医
薬
分
業
と
は
、
医
師
が
患
者
に
医

薬
品
を
直
接
渡
す
の
で
は
な
く
、
処
方
し
ょ
ほ
う

箋せ
ん

を
交
付
し
、
医
療
機
関
か
ら
独
立
し

た
薬
局
で
薬
剤
師
が
調
剤
を
行
い
、
患

者
に
医
薬
品
を
渡
す
と
い
う
仕
組
み

で
す
。

医
薬
分
業
は
近
年
着
実
に
進
展
し
て

い
ま
す
が
、
処
方
箋
の
交
付
に
よ
る
薬

剤
名
の
開
示
の
ほ
か
、
薬
局
に
お
い
て

複
数
の
医
療
機
関
か
ら
の
薬
剤
の
重
複

投
与
、
飲
み
合
わ
せ
に
よ
る
副
作
用
の

有
無
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
が
で
き
る

な
ど
の
医
薬
分
業
の
メ
リ
ッ
ト
が
発
揮

さ
れ
、
広
く
国
民
に
受
け
入
れ
ら
れ
る

こ
と
が
望
ま
れ
て
お
り
、
地
域
の
実
情

に
即
し
た
医
薬
分
業
の
推
進
方
策
が
各

地
で
講
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。

（
厚
生
労
働
省
）

特集
消費者行政
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厳正な審査・検査を受け、安全が確認された医薬品
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