
2020
（大会中）

2020～
（大会直後～）

伊勢市交流計画の概要

2019～
（大会開催まで）

団体名 三重県伊勢市

相手国・地域 ラオス

「東京2020パラリンピック競技大会」に出場するラオスパラ陸上チームの
事前合宿を伊勢市で実施

事前合宿の受入

市民（地元小学生等）との交流事業（文化交流・スポーツ交流）の実施。バリアフリー観光体験

相手国選手・スタッフとの交流

日本人オリンピアン・パラリンピアンを招き、講演会を開催
障がい者陸上選手による小学校での障がい者スポーツへの理解、多様性理解促進に向けた特別授業＆体験会実施

大会参加国関係者を招き、文化等交流事業を実施
（ラオスのことや、健常者と障がい者がともに参加するインクルーシブ陸上を紹介する授業等）

相手国の関係者との交流
大
会
後
も
継
続
し
て
交
流

ラオスのことや、障がい者スポーツを知るイベント開催。パラアスリート応援

ラオス、障がい者スポーツを知る

日本人オリンピアン・パラリンピアンとの交流

★ユニバーサルデザインのまちづくり
（伊勢市バリアフリーマスタープランの策定、伊勢市交通バリアフリー基本構想の推進、バリアフリー観光の推進 等）

★心のバリアフリー
（障がい者サポーター制度の推進、子ども達への教育、障がい者スポーツの理解促進、国際交流の推進 等）
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