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第３１回オリンピック競技大会（2016/リオデジャネイロ）概要 

 

１．開催期間 

２０１６年（平成２８年）８月５日～２１日（１７日間） 

                            ※現地時間 

２．実施競技 

２８競技（３０６種目） ※２競技追加（下線） 

    陸上競技、水泳、サッカー、テニス、ボート、ホッケー、ボクシング、バレーボール、体操、 

バスケットボール、レスリング、セーリング、ウエイトリフティング、ハンドボール、自転車競技、

卓球、馬術、フェンシング、柔道、バドミントン、射撃、近代五種、カヌー、アーチェリー、 

テコンドー、トライアスロン、ゴルフ、ラグビーフットボール 

 

３．参加規模 

（１）国・地域数  ２０５か国・地域と難民選手団 

（２）選 手 数  約１１,０００名 

【日本選手団編成表】 

選  手 

男 子 女 子 計 

１７４名 １６４名 ３３８名 

  

４．リオデジャネイロ大会結果と過去４大会及び 1964東京大会における日本選手入賞数の比較 

 

  大  会   金 銀 銅 小計 
４

位 

５

位 

６

位 

７

位 

８

位 
小計 合計 

  

  2016／リオ   12  8  21  41  8  14  5  7  13  47  88  
  

  2012／ロンドン   7  14  17  38  5  15  7  8  7  42  80  
  

  2008／北 京   9  6  10  25  8  15  10  9  10  52  77  
  

  2004／アテネ   16  9  12  37  6  12  6  7  9  40  77  
  

  2000／ｼﾄﾞﾆｰ   5  8  5  18  5  10  8  9  10  42  60  
  

  1964／東京   16  5  8  29  12  8  16      36  65  
  

                        ※1964東京大会の入賞は６位まで。 

５．ハイパフォーマンスサポート・センター※の設置 

（１）設置期間  ７月２４日～８月２１日（２９日間） 

（２）利用実績  延べ４，５０３名 

※ 競技直前の準備のためにアスリート、コーチ、サポートスタッフが必要とする機能（リカバリ
ー＆コンディショニング、パフォーマンス分析、情報戦略、リラックス＆リフレッシュ）を備え
る現地サポート拠点 



2 

 

第１５回パラリンピック競技大会（2016/リオデジャネイロ）概要 

 

１．開催期間 

２０１６年（平成２８年）９月７日～１８日（１２日間） 

 ※現地時間 

 

２．実施競技 

２２競技（５２８種目）  

    アーチェリー、陸上競技、ボッチャ、カヌー、自転車、馬術、5人制サッカー、7人制サッカー、ゴ

ールボール、柔道、パワーリフティング、ボート、セーリング、射撃、水泳、トライアスロン、卓

球、シッティングバレーボール、車椅子バスケットボール、車いすフェンシング、ウィルチェアー

ラグビー、車いすテニス 

 

３．参加規模 

（１）国・地域数  １５９カ国・地域と難民選手団 

（２）選 手 数  約４，３００名 

【日本選手団編成表】 

選  手 

男 子 女 子 計 

 ８６名  ４６名 １３２名 

  

 

４．リオデジャネイロ大会結果と過去４大会及び 1964東京大会における日本選手入賞数の比較 

 

 大  会 金 銀 銅 
小

計 
4位 5位 6位 7位 8位 ※ 

小

計 

合

計 

  2016／リオ   0  10  14  24  15  20  11  16  11  － 73  97  

  2012／ロンドン   5  5  6  16  10  19  14  11  13  4 71  87  

  2008／北 京   5  14  8  27  12  28  11  13  11  4 79  106  

  2004／アテネ   17  15  20  52  20  13  12  11  10  6 72  124  

  2000／ｼﾄﾞﾆｰ   13  17  11  41  11  15  9  15  17  － 67  108  

  1964／東京   1  5  4  10  － － － － － － － － 

「※」は順位付けされていない入賞者        （ＪＰＣホームページ：過去大会「日本代表選手団リザルト」より作成） 

 

５．ハイパフォーマンスサポート・センター※の設置 

（１）設置期間  ８月３１日～ ９月１８日（１９日間） 

（２）利用実績  延べ７４４名（速報値） 

※ 競技直前の準備のためにアスリート、コーチ、サポートスタッフが必要とする機能（リカバリ
ー＆コンディショニング、パフォーマンス分析、情報戦略、リラックス＆リフレッシュ等）を備
える現地サポート拠点であり、パラリンピック競技大会では初めて設置 


