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陰膳方式による、食品を介した内部被ばく調査 

 
毎食家族人数より1人分余計に食事を作り、それを2日分（6食+おやつ
や飲料）保存して検査センターに送り、検査センターでミキサーで均一
に混ぜ、そのうち1キログラムを検査資料として測定する。 
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